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有機栽培で育てた乾燥あら
げきくらげです。⼀枚⼀枚
丁寧に選別をした⼤判で⾁
厚、コリコリ⾷感の⾃慢の
商品です。

乾燥スライスそのままをカッ
プ麺に⼊れてお湯を注ぐと、
3分で⾷べられる⼿軽な商品
です。⽔で戻してそのままサ
ラダや和え物にも。カットわ
かめのように使えます♪

餃⼦の⾁ダネに混ぜたり、
調味液に浸して味をつけ、
炒飯や散らし寿司に混ぜ込
むのもおすすめです。
カップスープにも！

粒⼦がやや粗⽬なので、吸⽔⼒
があり、⽔分とまぜるとペース
ト状になります。すぐに溶けて
使いやすく、スープやハンバー
グにサッと加えてきくらげの
栄養をプラスできます♪

きめ細かく、⽔分と混ぜると
なめらかなトロミがつつきま
す。ホットケーキに混ぜると
しっとり感UP。
⾁団⼦にまぜるとホロホロ柔
らかい⾷感に仕上がります。
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